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Serbest Kiyafet Uygulamasi: Kim Ne Soyledi?”
Informal Clothing at Schools: Who Said What?
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Oz

Bu aragtirmanin amaci 2013-2014 egitim Ogretim yilinda uygulamaya konulan
serbest kiyafet uygulamasina ait goriisleri 6gretmen, 6grenci ve veli agisindan kendi
ifadelerine dayali olarak betimlemektir. Arastirma durum deseninin kullanildig:
nitel bir ¢aligmadir. Arastirmanin c¢alisma grubunu Sivas ilinde goérev yapan 10
Ogretmen, bu ilde okuyan 10 6grenci ve 10 veli olusturmaktadir. Tek bir agik uglu
soru yoluyla toplanan veriler, betimsel analiz, igerik analizi ve siirekli karsilagtirma
teknigi kullanilarak analiz edilerek temalar ve kategoriler belirlenmistir. Arastirma
bulgular1 yapilan analizler neticesinde katilimcilarin olumlu/olumsuz gorisleri,
O0gretmen, 0grenci ve veli goriisleri olmak iizere dort basglik altinda ele alinmustir.
Analizler sonucunda 6gretmenlerde 9 tema 35 kategori, 6grencilerde ve velilerde ise
18 tema 44 kategori elde edilmistir. Ogretmen, dgrenci ve veliler genel olarak
uygulamaya yonelik olumsuz goriis belirtmislerdir.

Anahtar sozciikler: Serbest kiyafet, iiniforma, okul, okul kiyafeti

Abstract

The purpose of this research is to describe teachers’, students’ and parents’ opinions
based on their own expressions about non-uniform dressing practices at schools that
was put into effect in the 2013-14 academic year. It is a qualitative case study. Study
group consists of 10 teachers, 10 parents and 10 students from two different high
schools in Sivas. An open ended question was asked to those 30 participants of the
study and data were analyzed via content analysis, descriptive analysis and constant
comparison techniques. So the themes and categories were produced accordingly.
After the data analysis, research findings were presented under four headings as
participants’ positive/negative views about free clothing, teachers’ views about free
clothing, students’ views about free clothing, and parents’ views about the free
clothing at schools. After the analysis, nine themes and 35 categories were identified
for the teachers. As for the students and parents, 18 themes and 44 categories were
identified for each group. Results show that all participants (teachers, students and
parents) have expressed negative opinions about the new applications in general.
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Giris
Egitim, bireylerin davranis degisikligi siirecinde farkli degiskenleri dikkate
alarak bireyin davraniglar1 iizerinde odaklanir. Egitimin niteligini artirmada
okullarda farkli akademik ve sosyal uygulamalara yer vermek miimkiindiir.
Akademik ve sosyal etkenler bir biitiin olarak egitimin niteligini artirmada
onemlidir. Ogrenciler igin farkli uygulamalar egitim siireci iizerinde kabul
edilebilir ya da kabul edilmez sonuglar dogurabilir.

Egitimin niteligini belirleyen bir¢ok etkenden s6z etmek olasidir. Egitim
stireci icerisinde 6grenciyi merkeze alma (Celep, 2008; Turan, 2008; Okutan,
2008), okulun sahip oldugu kaynaklar (Celep, 2008), smif ici iligkiler ve siuf
yasaminin niteligi (Celep, 2008; Okutan, 2008; Turan,2008), okul ergonomisi
(Doénmez, 2008), okul yoénetimi anlayis1 (Celep, 2008; Okutan, 2008) ve okul
kiiltiird (Demirtag, 2008) egitimin niteligini artiran faktorlerdir. Okul kiiltiiri
bu faktorlerden bir¢cogunu icinde barindiran bir kavramdir. Kiiltiir c¢ok
konugulan, ¢ok tartigilan ayn1 zamanda bir¢ok bilimsel arastirma disiplini ya da
uygulama alaninda kullanilan, bu alanlarda farkli tanimlari yapilan bir
kavramdir (Aslan, 2008; Esinbay, 2008). Bireylerin hayatta kalarak varliklarin
stirdiirebilmeleri icin toplum {yelerinin kabul etti§i anlam Oriintiilerinin
aktarimi kiiltiir olarak adlandirilmaktadir (Terzi, 2005; Yesilyurt, 2009; Zeytin,
2008). Biitiin toplumlarda kiltiiri olusturan temel faktorler vardir. Bunlar
arasinda dil, din ve inanclar, 6rf ve adetler (Demirci, 2009; Koése, Tetik ve
Ercan, 2001), degerler, normlar, simgeler (Gigcld, 2003; Kose, Tetik ve Ercan,
2001; Narsap, 2006), tutumlar ve ahlak kurallar1 (Demirci, 2009; Kose, Tetik ve
Ercan, 2001) sayilabilmektedir.

Toplumun bir 6gesi olan okullarin da kendilerine 6zgii kiiltiirel 6zellikleri
bulunmaktadir. Alan yazininda okul kiiltiiriini olugturan temel 6geler: Temel
sayiltilar (varsayimlar) normlar, degerler, hikayeler ve mitler, artifaktlar,
torenler, dil, inanglar ve tutumlar, fiziki cevre, metaforlar, oykiiler, deyimler ve
sloganlar, kahramanlar ve semboller olarak belirtilmistir (Aslan, 2008;
Degirmenci, 2006; Esinbay, 2008; Firat, 2007; Kolatan, 2008; Kose, Tetik ve
Ercan, 2001; Yalazan, 2006). Oztay (2006) ise kurum kiiltiiriiniin maddi ve
manevi 6gelerden olustugunu ifade etmistir. Manevi 0geleri inanglar, tutumlar,
degerler, kurallar, hikayeler, kahramanlar, torenler vb. olarak siralarken maddi
Ogeleri okul binasi, mimarisi, renkler, sekiller, semboller, kiyafetler gibi fiziksel
Ozellikler olarak ifade etmistir.

Insanlar icin herhangi bir anlam ifade eden eylem, davramig vb. olan
semboller ayni zamanda kiltiirii biiyiik 6l¢iide olusturan 6gelerdir (Sisman,
2007, s. 4). Semboller ve sembolik davraniglar pek c¢ok bigimde ortaya
cikabilmekte ve sembolizm eylemleri etkilemektedir (Kolatan, 2008). Bayrak,
ulusal mars, Ozel binalar, amtlar olduk¢a Onemli ortak degerler tasiyan
sembollerdir (Dolu, 2011). Sisman’a (2007) gore, orgiitsel semboller fiziksel
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semboller ve sézel davranigsal semboller olarak ikiye ayrilmaktadir. Orgiit dili,
hikayeler ve efsaneler, kahramanlar, torenler so6zel dilsel sembolleri
olusturmaktadir. Kiltiiriin ve Orgiitiin iiyeleri icin 6zel anlamlar tasiyan fiziksel
semboller ise Orgiitiin mimari 6zellikleri, calisma yerlerinin diizenlenmesinde
kullanilan egyalar, araclar gerecler, arabalar, teknoloji, etiketler, logolar,
amblemler, rozetler, posterler, afisler ve kiyafetlerden olusmaktadir. Okul
Orgiitiiniin de tyeleri i¢in belirli anlamlar1 olan rozetleri, armalari veya giysileri
bulunmaktadir. Ag¢ikalin’a (2003) gore giysi bicimleri birlik ve statii sembolii
olarak algilanmigtir. Ustiin ve Cegindir (2006) ise birlik ve statii sembolii
olmanin geregi olarak Ogrencilerin forma giymek durumunda birakildigini
belirtmistir. Forma giymenin bircok amaci bulunmakla birlikte birinci amacinin
kisiye ve cevresine, belirli bir grubun iiyesi olma ayricaliginin hissettirilmesi ve
bu grubun tyesi olma sorumlulugunun yiiklenmesi oldugu vurgulanabilir.
Giiniimiizde de bircok iilkede daha cok okul kiiltiiriiniin bir 6gesi olarak okul
kiyafetleri ~ oOrgiitsel baglilik ve aidiyet duygusunun yansitilmasini
amaclamaktadir. Zaman zaman ideolojik tek tiplestirme araci olarak ifade
edenler olsa da daha cok okul kiiltiiriiniin tasiyicist olarak kabul edildigi
sOylenebilir. Bir kiiltiir 6gesi olarak okul kiyafetlerinin tarihi farkl iilkelerde
farkli bir olusum igerisinde ilerlese de genel olarak okul kiyafet uygulamasinin
koklerini diinyanin birgok iilkesinde gdormek miimkiindiir. Okul kiyafeti daha
cok forma olarak ifade edilmektedir ve forma soOzcligliniin kokenine
bakildiginda Avrupa kaynakli oldugu goriiliir.

Italyanca bir kelime olan forma bicim, sekil anlamina gelmenin yani sira
"Ogrencilerin, sporculann, bazi mesleklerde calisanlann  giydikleri, bagh
bulunduklart okul, spor kuliibti veya meslekleri belirten tek tip giysi." olarak da
tammlanmaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2013). Orgiitler icin gesitli
anlamlar barindiran sembollerden biri olan okul formlarinin/kiyafetlerinin
kullanilmasinda farkli iilkelerde farkli uygulamalarin oldugu goriilmektedir.
Ornegin, Japonya'daki okullarda onliik veya iiniforma gibi belirli bir kiyafet
giyme zorunlulugu yoktur (Kiral ve Kiral, 2009; Ugar ve Ucar, 2004; Walmsley,
2011), bunun yerine okullarin ayirt edilebilmesi icin sapka veya semboller
bulunmaktadir ve bunlar Japonya okullarindaki bu uygulama okullara aidiyeti
gostermektedir (Kiral ve Kiral, 2009). Finlandiya'da da 6grenciler belirlenmig
bir iiniforma giymemekle beraber okul ortaminda coraplar ile dolagabilmekte
ve disar1 ciktiginda oynamak igin farkl kiyafetler giyebilmektedirler (Ekinci ve
Oter, 2010). Bunlarin aksine Tiirkiye'de ise ana okuldan liseye kadar tiim okul
tirlerinde belirlenmis bir kiyafet giyilmekte ve okula aidiyetligi gosteren simge
okul formalar1 veya Onliikler olmaktadir.

Ingiltere’de de okul kiyafetleri Ingiliz tarihi acisindan nemli bir semboldiir.
Cambridge ve Oxford gibi iiniversitelerin tarihlerinde 6grencilerin taninmasi
icin énemli bir kimlik unsuru olarak kabul edilmistir. Ozellikle olanaklar
olmayan Ogrenciler arasinda esitlik yaratmak icin tiniforma uygulamasina yer
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verildigi goriilmistiir (Firmin, Smith ve Perry, 2006; Johnson, 2010).
Filipinlerde okul kiyafeti uygulamasi 2008 yilinda kaldirilmig olmasina ragmen
polo yaka, tisort, pantolon giyilmesi yoniinde tavsiyelerin devam ettirilmesi
yasal olarak kabul edilmektedir. Farkli diinya iilkelerinde 6rnegin Malezya’da
okul kiyafeti zorunludur. Arjantin’de 6zel okullarda daha cok Ingiliz tarzi
iniformalarin giyildigi; Burma’da 10.sinifa kadar yasal olarak okul kiyafeti
uygulamasima yer verildigi; Burundi’de wulusal tek tip okul kiyafeti
uygulamasinin uygulandigi; Kanada’da 6zel biitceli Katolik okullarinda kiyafet
uygulamasinin gecerli oldugu; Cin’de ¢ogunlukla kiyafet uygulamasina yer
verildigi; Hindistan ve Endonezya’da okul kiyafeti uygulamasinin yasal
zorunluluk oldugu (Akbaba ve Konak, 2014) goériilmektedir. Bircok iilkede
uygulanan okul kiyafeti uygulamasina hala devam ettigi sdylenebilir. Ulkemizde
de okul kiyafetleri uygulamalarinin 6zelikle Cumhuriyet tarihi ile basladig
sOylenebilir.

Okulun tiiyesi oldugunu gosteren giysiler ilk olarak Orta Cag Avrupa'sinda
Cizvit papazlarinin agtigi okullardaki Ogrencilerin diger ogrencilerden ilk
bakista ayrilmasi icin buldugu ¢6ziim olan "siyah 6nliik ve beyaz yaka" seriiveni,
yiizyillar sonra Cumhuriyet doneminde Tirkiye'ye geldi. 1930'1ardaki forma
uygulamasinin en 6nemli nedenlerinden birisi de "zengin ve fakir 6grenciler
arasindaki farkin ortaya c¢ikmamasi" olarak goriilebilir. Bir bagka neden,
diinyada yasanan ekonomik krizin de etkisiyle, 6grencilerin kiyafetleri en basit
ve ucuz kumag olan krizetten siyah onliik, beyaz yaka seklinde kolayca temin
edebilmeleriydi. Bu kiyafet 1990 yillara kadar kullanildi (Aval, 2012). 1990
yilina kadar kullanilan 6nliikler icin 1981 yilinda yonetmelik ¢ikarilarak onliigiin
gerekgeleri ve sinirlart aciklanmistir. 1981 yilinda cikarilan yonetmelikte temel
egitim kurumlarindaki kizlar icin siyah Onliik beyaz yaka olarak, ortadgretim
kurumlarindaki kizlar icin okulca segilen bir renkte viicut hatlarini belli
etmeyecek sekilde yirtmagsiz, kolsuz ve diz kapagini ortecek boyda bir forma
giymeleri gerektigi belirtilmistir. Bunun yani sira temel egitim ve ortadgretim
kurumlarindaki kizlarin saclar1 uzun ise orgiilii olmasi gerektigi belirtilmistir.
Ortadgretim kurumlarindaki kizlar ig¢in makyaj yapmak, kas almak, tirnak
uzatmak ve cilalamak yasaklanmigtir. Ogrencilerin tek tip kiyafet giymelerinin
amaci olarak da oOgrencilerin Atatiirk inkilap ve ilkelerine uygun, uygar,
asiriliklara kagmayan ve sade bir kilik kiyafette olmalarimi saglama; kilik
kiyafette birlik, biitlinliik, uyum ve diizen saglama; 6grencilere dgrencilerin kilik
kiyafet yoniinden toplumun Ozelliklerine uygun tavir, tutum ve aligkanliklar
kazandirilmasi olarak belirtilmistir (Resmi Gazete [RG], 1981). 1982 yilinda
yapilan degisiklikle bu yonetmelige Ogrenciler 6grenim gordiikleri okullarin
rozetleri disinda, rozet, isaret, nisan vb. seyler takamaz ibaresi getirilmistir (RG,
1982). 1989-1990 egitim-6gretim yilinda siyah Onliigiin ilkdgretim cagindaki
cocuklar1 psikolojik yonden olumsuz etkiledigi dile getirilerek, siyah Onliik
uygulamasi yerine cesitli renk (deniz mavisi, lacivert, gri) ve modeldeki
Onliiklerin kullanilmasina karar verilmistir. Milli Egitim Bakanligt 1997, 1999,
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2002, 2006, 2007 ve 2008 yillarinda yayimlanan genelgelerle dgrencilerin kilik-
kiyafetlerinin nasil olacagi konularinda uyarilarda bulunuldu ve Ogrenci
kiyafetleri, en ¢ok genelge yayimlanan konulardan biri olmustur (Aval, 2012).

Milli Egitim Bakanlhig tarafindan 2009 yilinda yapilan "Okul Kiyafetleri
Calistayr" nda MEB biirokratlari, sendika temsilcileri, okul aile birligi bagkani
olan veliler, okul miidiirleri, 6gretmenler ve 6grencilerden olusan komisyonlar
kilik kiyafetleri "Ekonomik", "Sosyo-kiiltiirel" ve "Fiziksel Gelisim ve Egitim"
boyutlarinda tartismistir. Sosyo-kiiltiirel boyutta olusan sonuclar: Ogrenciligin
Ozel bir toplumsal kategori oldugu vurgulanarak, bu nedenle 6zel OGgrenci
kiyafetine gereksinim bulundugu belirtilmistir. Kiyafetlerin bu baglamda
sembolik bir degere sahip oldugu, kiyafetlerin Ogrenciler icin mensubiyet
(aidiyet) duygusu olusturdugu ve gelistirdigi, bu durumun 6grenci olmayanlarda
ve ¢esitli nedenlerle orgiin egitim disinda kalanlarda 6grencilige ve egitime
karst Ozendirici bir etki olusturacagi soylenmistir. Sosyo-kiiltiirel boyutta
hazirlanan raporda okullarda giyilecek kiyafetlerde duruma uygunluk ve
esneklik bakimindan bazi tamimlamalar ve Oneriler sunulmustur. Bu
durumsallik ve esnekligin fiziksel gelisim boyutunda da vurgulandig:
goriilmektedir. Ekonomik boyutta hazirlanan raporda ise okullarda sik sik
kiyafet degisikligine gidilmesinin velilere ekonomik bir yiikk getirdigi
kiyafetlerde bir degisiklik yapilacaksa mutlaka pilot bolgelerde uygulanmasi
gerektigi soylenmistir. Ozetle raporda kiyafetlerin genel cercevesini Milli
Egitim Bakanligi'nin belirlemesi gerektigi, okul yOnetimlerinin ise belirlenen
cercevenin uygulanmasimi ve denetimini yapmast gerektigi belirtilmistir
(Hiirriyet, 2009).

27 Kasim 2012'de 24480 sayili Resmi Gazete’de yayinlana yonetmelikle de
okul kiyafetleri ile ilgili son diizenlemeler yapilarak okul kiyafetlerinde farkli
bir uygulamaya gidilmistir. Bu yonetmelige gore; dordiincii maddede yer alan
sinirlamalar diginda okul Oncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerde kilik ve kiyafet
yas grubu Ozelliklerine uygun, temiz ve diizenli olmak kaydi ile serbesttir,
Ogrenciler laboratuar, atdlye vb. yerlerde is Ozellifine uygun kiyafet giyer,
beden egitimi derslerinde etkinligin 6zelligine uygun kiyafet giyer ancak tek tip
giyinmeye zorlanamazlar, imam hatip okullarindaki kiz Ogrenciler tiim
derslerde, ortaokul ve lise programlarindaki kizlar ise se¢meli Kur'an-1 Kerim
derslerinde baglarmi Ortebilirler hitkiimleri getirilmistir. DOrdiincii madde ile
Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulun arma ve rozeti disinda nisan, arma,
sembol, rozet vb. takmalari, insan sagligini olumsuz yonde etkileyecek ve
mevsim sartlarina uygun olmayan kiyafetler giymeleri, yirtik, delik ve seffaf
kiyafet giymeleri, viicut hatlarini belli eden sort, tayt gibi kiyafetler ile diz iistii
etek, derin yirtmach etek, kisa pantolon, kolsuz tisort ve kolsuz gomlek
giymeleri, siyasi sembol iceren simge, sekil ve yazilarin yer aldig fular, bere,
sapka, canta ve benzeri materyalleri kullanmalar1 ve giysileri giymeleri, kizlari
makyaj yapmalari, sa¢c boyamalari, erkeklerin biyik ve sakal birakmalari serbest
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kiyafet uygulamasinin sinirlarini belirlemistir (RG, 2012). Okul kiyafetleri ile
ilgili yapilan diizenlemeler Tiirkiye’de farkl sosyal, politik egitsel ve psikolojik
etki boyutunda tartismalar1 giin yiiziine ¢ikarmistir. Okul kiyafetlerinin farkl
diizeylerde ne gibi sonuclar doguracagi, olumlu ve olumsuz yanlarin neler
olabilecegi gibi sorular tartigilir olmustur.

Okul kiyafetleri ile ilgili yapilan arastirmalar sembol olarak okul kiyafetleri
(Gereluk, 2007), giivenli okul ve iniformalar (Daugherty, 2003; Egitim
Aragtirma Gelistirme Dairesi, 1997), 0gretmen Ogrenci iligkisi (Brunsma ve
Rockquemore, 1998), akademik basar1 (Bodin, 2003; Gentile ve Imberman,
2009), okul kiyafetleri sug¢ isleme oranlar1 (Grangberg-Rademacker, vd., 2007;
Gursky, 1996; Yildirim ve Sezginsoy, 1997), 6grenci mezuniyet durumlari (Agag
ve Sahinoglu, 2008), okul kiyafetleri markali giysilere yonelme (Ustiin ve
Cegindir, 2009) gibi konularda yogunlagsmaktadir.

Okul kiyafetlerinin okul ve 6grenciler agisindan farkli boyutlarda 6neme
sahip oldugu kabul edilmektedir (Yeung, 2009). Okul iiniformalar ile tarihsel
olarak cok gerilere gidilmekle birlikte, liniformalarin etkililigi ve yarattig
siirliliklarla ilgili yapilan arastirmalarin yeterli sayida olmadigl sOylenebilir.
Yapilan bir arastirmada 2000 yili ile 2010 arasinda “Okul Uniformalar1”
anahtar sOzctigii kullanilarak yapilan akademik aramalarda sadece 34 arastirma
makalesine ulagilmistir  (Sanchez, Yoxsimar ve Hill, 2012). Okul
kiyafetleri/iiniformalar1 tarihsel olarak gerilere gitse de bu konudaki
aragtirmalarin azhigr disiindiriicidir. Okul kiyafetleri ile ilgili yapilan
calismalarin (Hesapgioglu ve Meseci, 2009; Erkan, 2003; Agikalin, 2003;Firmin,
Smith ve Perry, 2006) sayisal olarak yetersizligi yapilan alan yazin taramasindan
anlagilmaktadir. Bu arastirmanin amaci, 2012 yilinda ¢ikarilan yonetmelik ile
birlikte okullarda hayata gecirilen serbest kiyafet uygulamasimi Ogretmen,
Ogrenci ve veli goriislerine gore incelenmektir.

Yontem
Arastirma Deseni

Bu arastirmada, 6gretmen, 0grenci ve velilerin serbest kiyafet uygulamasi
hakkindaki goriiglerinin betimlenmesine yoOnelik olarak nitel arastirma
yontemlerinden durum deseni kullanilmistir. Arastirmada nitel desene
bagvurulmasinin nedeni var olan bir durumu ayrintili olarak derinlemesine
betimlemektir. Okul kiyafetleri uygulamasi 6gretmen, 6grenci ve veli licgeninde
ele alinarak farkli boyutlardaki yansimalar1 ayrintili olarak betimlemek icin
durum deseni kullanilmistir.

Calisma Grubu

Serbest kiyafet uygulamasi hakkindaki goriisleri belirlemek amaciyla on
O0gretmen, on Ogrenci ve on veli olmak iizere tipik durum O6rneklemesi yoluyla
belirlenen iki liseden toplamda otuz katilimci ile goriistiilmiistiir. Tipik durum
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Orneklemesi, aragtirmacinin yeni bir uygulamayi veya bir yenilii tanitmak
istediginde, bu uygulamanin yapildiglr veya yeniligin oldugu bir dizi durum
arasindan, en tipik bir veya birkag tanesinin secilmesidir (Yildirim ve Simgek,
2011). Burada esas olan arastirma problemi ile ilgili olarak evrende yer alan ¢ok
sayidaki durumdan sira dig1 olmayan, ortalama tipik bir durumun secilerek,
problemle ilgili olarak tipik, normal, vasat bir durumu gostermeyi amaclar
(Buiytikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012).

Calisma grubunda yer alan Ogretmen, Ogrenci ve velilerin demografik
Ozellikleri Tablo 1°de sunulmustur. Tablo 1’de arastirmaya katilan
Ogretmenlerin demografik ozellikleri cinsiyet, kidem ve brans degiskenlerine
gore; arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri cinsiyet ve sinif
diizeyi degiskenlerine gore; arastirmaya katilan velilerin demografik 6zellikleri
cinsiyet, 6grenim durumu ve gelir durumu degiskenlerine gore verilmistir.

Tablo 1
Katihmcilann Demografik Ozellikleri

Ogrenim  Gelir
Durumu  Dur.
Ogretmen I~ Erkek 13 Mat.  Ogrencil Kadin 11 Velil  Erkek  Fakiilte 3000
Ogretmen 2 Kadin 13 Edeb. Ogrenci2 Kadin 12 Veli 2 Erkek  Fakiilte 2000
Ogretmen 3 Erkek 10 ing. Ogrenci 3 Kadmn 10 Veli 3 Kadin Onlisans 1500

Ogretmen Cinsiyet Kidem Bransg Ogrenci Cinsiyet Siuf  Veli Cinsiyet

Ogretmen 4  Erkek 9 B. Tek Ogrenci4 Erkek 11 Veli 4 Erkek  Lise 2500
Ogretmen 5 Erkek 11 Mat.  Ogrenci5 FErkek 11 Veli5 Kadn  {lkogretim 800
Ogretmen 6 Kadin 17 Edeb. Ogrenci6 Kadmn 9 Veli 6 Kadin  ilkogretim 1000
Ogretmen 7 Erkek 27 DinK. Ogrenci7 Kadn 9 Veli7  Kadin  ilkégretim 1200
Ogretmen 8  Erkek 23 Edeb. Ogrenci 8 Erkek 12 Veli 8 Kadin  Lise 1500
Ogretmen 9 Kadn 22 Biyol. Ogrenci9 FErkek 12 Veli9  Erkek  Fakiilte 3500

Ogretmenl0  Kadin 29 Edeb. Ogrencl0 Erkek 12 Veli 10  Kadin  ilkogretim 1500

Calisma grubundaki 6gretmenlerin 6zelliklerine bakildiginda 4 6gretmenin
kadin, 6 6gretmenin erkek oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin branslarina
bakildiginda 2 6gretmenin matematik, 3 6gretmenin Tiirk dili ve edebiyati, 1
ogretmenin Ingilizce, 1 6gretmenin bilisim teknolojileri ve 1 dgretmenin din
kiiltiirii ve ahlak bilgisi branginda calistig1 goriilmektedir. Ogretmenlerden en
diisiik kideme sahip olanin kidemi 9 yildir ve 6gretmenlerin kidem ortalamalari
17,4 yildir.

Ogrencilerin ozelliklerine bakildiginda calisma grubundaki on égrenciden 5
tanesinin kiz, 5 tanesinin erkek 6grenci oldugu goriilmektedir. Ogrenciler smif
diizeylerine gore gruplandirildiginda 2 6grencinin 9. sinif, 1 6grencinin 10. sinif,
3 6grencinin 11. sinif ve 4 6grencinin 12. sinif diizeyindedir.

Calisma grubunda bulunan 10 veliden 6 velinin bayan, 4 velinin ise erkek
oldugu goriilmektedir. Velilerin mezuniyet durumlarina bakildiginda ise 4
velinin ilkogretim mezunu, 2 velinin lise mezunu, 1 velinin dnlisans mezunu ve 3
velinin lisans mezunu oldugu goériilmektedir. Velilerin gelir durumlar ise 800
TL ile 3000 TL arasinda degismektedir.
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Veri Toplama Aract ve Verilerin Toplanmast

Aragtirma kapsaminda katilimcilara yoneltilecek agik uclu bir soru ve soruya
iliskin sonda, “Okullarda uygulanan serbest kiyafet uygulamas: hakkinda ne
diisiniiyorsunuz? Sizce olumlu ve olumsuz yanlar1t nelerdir? seklinde
diizenlenmistir. Arastirma sorusu, Oncelikle arastirmanin calisma grubu
disindaki 6gretmen, 6grenci ve velilere yoneltilmis, elde edilen sonuclara gore
sorulan sorunun agik ve anlagilir oldugu goriilmiis ve arastirilan konuya uygun
bir soru oldugu anlasilmstir.

Veri toplama siirecinde katilimcilara agik uglu sorular yoneltilerek arastirma
siirecinde beklenmeyen veya planlanmayan cevaplarin alinmasi saglanmus,
boylece konu hakkinda daha genis ve ayrintili bilgiye sahip olunmustur
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin ve Demirel 2012, 127). Sorular katilimcilarin
belirli bir anda belirli bir konuya yonelik ne diislindiigiinii ya da ne duydugunu
saptamaya yonelik tutum, inang ve kanit sorularidir (Balci, 2001). Veriler yar1
yapilandirilmig gériisme yoluyla toplanmigtir. Yari yapilandirilmig gériismeler
yapilandirilmig goriisme teknigine gOre biraz daha esnek goOriismelerdir
(Karasar, 2009).

Aragtirma kapsaminda elde edilen sorular 30 katilimciya yoneltilmistir.
Aragtirmaya iligkin veriler Nisan - Mayis 2013 tarihleri arasinda belirlenen
katilimcilarla toplanmistir. Goriismeler hakkinda katilimcilara bilgi verilmis
daha sonra katilimcilardan randevu alinmis ve tam randevu saatinde belirlenen
yerlere gidilerek sessiz bir ortamda gorismeler gerceklestirilmistir.
Goriismelerde katilimcilarin onayi ile ses kayit cihazi kullanilarak toplanmig
olup, 236 dakikalik ses kaydi elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma siirecinde katilimcilarla yiiz yiize gerceklestirilen tim goriismeler,
ses kayit cihaziyla, katilimcilarin onayr alinarak kaydedilmistir. Arastirma
kapsaminda 236 dakikalik goriisme yapilmistir. GoOrlismelerden sonra
kaydedilen veriler ham veri olarak Microsoft Word yazi isleme programiyla
metne doniistiiriilmistiir. Veriler kodlanmadan 6nce bir uzman arastirmaci
tarafindan verilerin dokiimii olan transkriptler satir satir okunmustur. Gériisme
verilerinin yorumlanmasi siirecinde betimsel analiz, icerik analizi ve siirekli
karsilagtirma teknigi kullamilmustir. Icerik analizi, bir soéylemi anlamada ve
yorumlamada, 6znel etkenlerden kurtularak toplanan verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iliskilere ulagma amaci tagimaktadir (Bilgin, 2006, s.1; Yildirim
ve Simsek, 2011). Bu amagla veriler dort asamada analiz edilmistir: (1) verilerin
kodlanmast, (2) temalarin bulunmasi, (3) kodlarin ve temalarin diizenlenmesi,
(4) bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi. Ilk asamada katilimcilarin
verdigi cevaplardan elde edilen veriler anlamli biitiinler halinde nasil boliimlere
ayrilabilecegi, bu anlamli biitiinlere nasil bir kod verilecegi ve bu farkl
boliimlerde yer alan verilerin benzer kodlarla diizenlenip diizenlenemeyecegi
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dikkate alinarak verilerden elde edilen kodlara goére kodlama siireci
tamamlanmistir. Ortaya cikan kodlardan yola cikarak verileri, genel diizeyde
acgiklayabilen ve kodlar1 belirli kategoriler altinda toplayabilen temalar
bulunmustur (Yildirim ve Simsek; 2011). Bir uzman arastirmaci tarafindan ayn
siire¢ takip edilmis ve ortaya cikan ortak goriisler dogrultusunda kodlar ve
temalar belirlenmistir. Bu kodlar ve temalar diizenlenerek elde edilen bulgular
tanimlanmig ve yorumlanmistir. Ayrica betimsel analizde, goriisiilen bireylerin
goriiglerini garpict bir sekilde yansitmak icin sik sik dogrudan alintilara yer
verilmistir. Tablolarda verilen frekans degerleri o soruya cevap verenlerin sayisi
iizerinden hesaplanmig olup ifade tekrari olugmamasi i¢in benzer ifadeler bir
defa verilmis ancak benzer ifadeleri kullanan katilimcilarin rumuzlari ciimlenin
sonuna eklenmistir. Katiimcilardan o6gretmenlere (O1, 02, O3....... 010),
ogrencilere (T1, T2, T3....T10) ve velilere (V1, V2, V3.......... V10) seklinde
rumuzlar verilmistir.

Arastirmada Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirma yaklasiminin benimsendigi bu arastirmada gecerlik ve
giivenirlik kavramlar1 yerine inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarliik ve teyit
edilebilirlik kavramlarinin kullanilmasi daha dogru bir yaklagim olacaktir (Mills,
2003, s.78). Giivenirlik kavramlari nicel aragtirmalara 6zgii kavram niteliginde
olup, nitel arastirmalarin temel ilkeleri ile ¢elismektedir (Mills, 2003, s.78;
Yildirim ve Simgek; 2011). Nitel arastirmalarda arastirmacilar davranigtaki
tutarlifa bakmaktan daha ¢ok yaptiklar1 gozlemin dogruluguna bakarak
giivenirligi saglamaktadirlar. Nitel calismalarda detayli alan kayitlariin
alimmasi, ses ve goriinti kayitlarimin tutulmasi, resimlerin ¢ekilmesi,
katilimcilardan alintilarin yapilmasi ve alintilarin ekleme yapilmadan oldugu
gibi verilmesi gilivenirligi artirmaktadir (Biyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin ve
Demirel 2012, 5.245). Nitel aragtirmada aragtirmacinin gerekli gordiigii takdirde
yeni stratejilere bagvurmasi, goriismeye yeni sorular ekleyebilmesi, elde ettigi
bilgileri teyit etmek amaciyla farkli veri toplama yontemleri kullanabilmesi
kisacas1 esnek olmasi gegerlilik acisindan avantaj saglamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2011).

Arastirmada inandiricilign saglamak, gegerlik ve giivenirligi artirmak igin
oncelikle arastirmanin uygulama siirecinde tiim goriismeler ses kayit cihaziyla
kayit altina alinmigtir. Arastirmaci, aragtirmanin tiim agsamalarinda miimkiin
oldugunca objektif olmaya dikkat etmistir. Ayrica aragtirma siirecinde elde
edilen tiim veriler, arastirmacinin kendisi disinda, baska bir arastirmaci
tarafindan degerlendirip, ayr1 ayr1 kodlanmig ve tiim kodlamalar arasinda genel
anlamda goriis birligi saglanmistir. Iki arastirmacimin birbirinden bagimsiz
olarak kullandiklar1 kodlarin tutarlhigr “Goris Birligi” ya da “Goriig Ayriligr”
seklinde isaretlemeler yapilarak belirlenmistir. Arastirmanin teyit edilebilirli-
gini saglamak icin, verilerin nasil toplandig, verilerin nasil kaydedildigi ayrintil
bir sekilde anlatilmistir.

221



Celal Teyyar Ugurlu, Soner Dogan, Ihsan Top¢u & Ahsen Demir

Bulgular

Yapilan analizler neticesinde, arastirma bulgulart 0gretmenlerin serbest
kiyafet uygulamasina iligskin goriisleri, 6grencilerin serbest kiyafet uygulamasina
iliskin gorisleri, velilerin serbest kiyafet uygulamasina iliskin goriisleri olmak
iizere ii¢ baghik altinda sunulmustur. Ogretmenlerin olumlu gériisleri 6 tema ve
22 kategoride; Ogretmenlerin olumsuz goriisleri 3 tema 13 kategoride;
Ogrencilerin olumsuz gorisleri 6 tema 14 kategoride; Ogrencilerin olumlu
goriisleri 4 tema 9 kategoride; velilerin olumsuz goriisleri 4 tema 12 kategoride;
velilerin olumlu goriisleri 4 tema 9 kategoride yapilandirilmistir.

Ogretmenlerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Goriigleri

Bu boliimde, 6gretmenlerin serbest kiyafet uygulamasina iligkin goriisleri
olumsuz goriigler ve olumlu goriigler olmak iizere iki baghk altinda
yapilandirilmastir.

Ogretmenlerin serbest kiyafet uygulamasina iliskin olumsuz goriisleri 6 tema
(glivenlik, egitimin niteligi, ekonomi, giyim, forma ve ahlak) ve 22 kategori
altinda Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2
Ogretmenlerin Serbest Kiyafet Uygulamasina lliskin Olumsuz Goriigleri

Temalar Kategoriler f

Giivenlik Tamma giicligii yasama 10

Ogretmen giivenliginde azalma 1

Disiplin sorunlari 4

Egitimin Basariy: etkilememe 4

Niteligi Basarida diigme 2

Motivasyon eksikligi 2

Birden fazla kiyafet alma 2

Ekonomi Marka takintis1 olma 2

Markal kiyafetlere yonelmeme 1

Ilgi alanlarinin degismesi (siislenme vb.) 4

Ogrenciler arasi yarig 3

3

1

1

2

2

1

1

1

1

2

2

Giyim Tlgi gekme

Diglanmiglik duygusu olugturma
Baski ve gerginlik olusturma
Kontrol olusturma
Disiplin/Diizen verme

Yapay baglanma

Sevmeme

Taninma

Aidiyet olusturmama

Saygida azalma

Abhlaka uymayan hareketlerde artma

Forma

Ahlak
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Ogretmenler tarafindan uygulamanimn olumsuz yonleri 6grenci olmayanlarin
taninma glicliigiiniin olmasi, 6gretmen giivenliginin azalmasi, disiplin sorunlari
olusturmasi, basarida diismelere neden olmasi, motivasyon eksiklikleri
olusturmasi, birden fazla kiyafet alma zorunlulugu olusturmasi, markal
kiyafetlere yoOnelmelerin olmasi, Ogrencilerin ilgi alanlarimin degismesi,
Ogrenciler arasi kiyafet yariglarinin olmasi, Ogrencilerin ilgi ¢ekmeye
calismalari, serbest kiyafetin dislanmiglik duygusu olusturmasi, baski ve
gerginlik olusturmasi, serbest kiyafetle O6grenci oldugunun hissedilmemesi,
okula baghligin azalmasi, evdeki goriislerin taginmasi, sayginin azalmasi ve
ahlaka uymayan hareketlerde artma olarak belirtilmistir.

Ogretmenler temalar arasinda en ¢ok “giyim” temas: altindaki kategorilere
vurgu yapmis olup (f:12), bu tema altinda en ¢ok vurgulanan kategori ise “ilgi
alanlarinin degismesi” kategorisi olmustur (f:4). Katilimcilarin en ¢ok giyim
temasi tlizerinde yogunlagmis olmasi s6z konusu uygulamanin 6ncelikle gorsel
diizeyde algilandiginin bir gostergesi olabilir. Ancak giyim temasinda yer alan
kategorilere bakildiginda olayin sadece gorsellikle sinirlandirilamayacagi
anlagilmaktadir. Kategorilerde yer alan ilgi alanlarinin degismesi, 6grenciler
arasi yaris, ilgi cekme, dislanmislhik duygusu, baski ve gerginlik olusturma gibi
bagliklar aslinda olayin gorsellikten cok duygusal ve psikolojik baglamda
degerlendirildigini gostermektedir. En ¢ok vurgulanan kategorinin “tanima
gicliigi” (f:10) olmasi ise Ogretmelerin giivenlige iliskin kaygilarini
gostermektedir. Kendilerine emanet edilen ve sorumluluklarimi aldiklar
Ogrencileri tantyamama durumunun Ogretmenler iizerinde asir1 bir baski ve
gerginlik duygusu olusturdugu soylenebilir.

Konuyla ilgili olarak katilimer goriislerinin bazilar1 kendi ifadeleri ile soyle
belirtilmistir:

“Serbest kiyafet durumunda, Ogrencilerimizin forma yerine serbest
kwafet giydikleri zaman bu sefer ne yapiyorlar farkli kiyafetlere
yonelmektedirler. Markalara yonelmektedirler. Tabi ki herkes
markaya falan yonelmiyor ama genelde 6grencilerimizin cogu genclik
psikolojisi biraz daha kaliteli giyeyim, daha farkly olayim, diger
arkadaslanimdan cok farkly giyeyim daha c¢ok ilgi cekeyim
diisiincesine girmektedirler. Bu da cocuklarinuzi olumsuz yonde
etkilemektedir. Aile durumu zayif olan kisilerin ¢cocuklan ezilebilecek
konuma gelebilirler yani. Diger arkadaslari daha kaliteli giydigi
zaman kendileri normal kiyafet giydikleri zaman kendilerini biraz
daha boyle olumsuz yonde gorecekler diisiincesindeyim.” (O1)

“Ben kendi ogrencilik zamaninda da tiniformay: ¢cok sevmedigim igin
bize rozet falan taktrlardi okula ait onu hi¢ sevmezdim. Daha
antipatik gelirdi. Niye bunu takiyoruz falan diye. Donem basinda bize
zorla bunu takacaksimiz diye. O iiniformamin rengi taktngumiz
amblemi rozeti okula olan aidiyet duygumuzu artrmior diye
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diigtiniiyorum. ~ Serbest  kiwyafetle bunun daha da azaldigim
diisiinmiiyorum. “ (05)

“Forma Ogrenciyi Ogrenci yapar. Simdi sadece serbest kiyafete
gecilmedi. Serbest saca da gecildi. Serbest sakala da gecildi
diyebilirim.  Erkeklerin  hepsi sakalll. Kizlann saclar  hergiin
modelden modele giriyor. Yani bu ¢ocuk dersine ayiracagi vakti belki
de sabah kalkip kitabini hazirlamaktansa sacimu hangi modele
soksam diye ugrasarak geliyor. Hangi makyaji yapsam diye geliyor.”
(006)

“Sunu  soyleyebilirim sehir icinde Ogrencilerimiz gezerken o
liniformayt tasimak onlar icin bir gurur meselesiydi. Ozellikle bizim
icin bizim okul se¢cme Ogrenciler alan bir okul. Yani simaviarla
Sivas’taki en iyi 200 égrenciyi aliyoruz. Tiirkiye de siralamalarnina
baktiginuzda 20-2500’iindeki ogrenciler o tiniformayla gezmek hem
onlara bir statii kaynagydr boylede oluyordu esnafa gittiklerinde
AOL armasint  gordiikleri zaman bircok defada hatta kotii
orneklerden de bahsediyor. Kavgaya doviise katldiklari zaman
arkadag gruplariyla polisin bunlari ayn tuttugunu diger cocuklart alip
gotiirdiigiinii bunu gururla soyliiyorlardy..” (03)

“Disiplini kesinlikle bozuyor. Neden bozuyor? Dedigimiz gibi serbest
olunca giyim konusunda c¢ocuklar kendini kontrol edemiyorlar.
Kendini kontrol edemeyince de bakamiyorsun. Birde arti serbest
oldugu zaman ogrencilikten ¢ikiyor gengler. Haliyle eger dersine
girmiyorsan bu okulun Ogrencisi midir disandan mu  gelmigtir?
Necidir farkinda degilsin. Haliyle adam digaridan gelir. Koridora ya
da sinifa girer farkinda olmazsin. Kimsede bir sey diyemez. Niye
diyemez? Herkes Ogrenci zanneder. Ama Ogrenci kiyafeti belli olunca
bu sivil kiyafet bu ne geziyor burada dersin. Dikkat cekiyor en
azindan. Gercekten stkintilar var.” (O7)

“Bunun egitime hicbir yarart oldugunu diigtinmiiyorum. Kiyafetin
fiziksel goriintiiniin ic benligi etkileyebilecegini diistinmedigim icin
bunun sorun olarak giindeme gelmesini bile istemiyorum. Biz
ogrencide hayata dair bilingler olusturabilsek kiyafetinden once
beynini gelistirmesi gerektigini 6gretebilirsek o zaman mutlu olacagiz.
O zaman saghkli bireyler yetistirecegiz. Oncelikle kafalanndan bu
kayafet fikrini uzaklastirmak gerektigini diisiiniiyorum.” (010)

Katilimer goriiglerine bakildiginda (O1) rumuzlu katihimer 6grencilerde
olusabilecek marka giyme takintis1 ve sonucunda ortaya cikacak rekabetin
olumsuz yonlerine vurgu yaparken (O7) rumuzlu katilimecr ise disiplin
konusunda olugabilecek sikintilara deginmistir. Serbest kiyafet uygulamasi ile
birlikte 6grencilerin aidiyet duygularmin azaldigim belirten (O5) rumuzlu
katilimcery1 destekler nitelikte (O3) rumuzlu katilimer iiniformanin 6grencileri
okul disinda olsalar bile korudugunu ve aidiyet duygusu olusturdugunu ifade
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etmistir. (O6) ise konuya farkli bir agidan yaklagarak serbest kiyafetin, sag sakal
gibi diger 6grenci davraniglarini da olumsuz etkiledigini ve Ogrencileri baska
konular da da rahat hareket etmeye sevk ettigini belirtmis, ileride ortaya
cikabilecek farkli sorunlara isaret etmistir. (OI0) rumuzlu katiimer ise
uygulamanin faydali olmadigini, Oncelikle Ogrencilerin zihinsel baglamda
saglikli bireyler olarak yetistirilmeleri gerektigine deginmistir. Serbest kiyafet
uygulamasina yOnelik Ogretmenlerin olumsuz goriislerini yansitan “giivenlik,
egitimin niteligi, ekonomi, giyim, forma ve ahlak” temalarda ve bu temalar
altinda olusan kategorilerde deginilen konularin okulun igleyisine zarar
verebilecek diizeyde oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, sdz konusu hususlarin
uygulama kapsaminda tekrar degerlendirilmesinin faydali olacagi ifade
edilebilir.

Ogretmenlerin serbest kiyafet uygulamasina iliskin olumlu goriisleri 3 tema
(6zgiirliik, serbest kiyafet ve din) ve 13 kategori altinda Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3
Ogretmenlerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Olumlu Goriisleri

Temalar Kategoriler

Demokrasi

Ozgiirliik Diisiince 6zgiirliigii

Aidiyet olusturmama

Rahat olma

Kendini ifade etme

Ogrenci oldugunu hissetmeme

Sekle verilen 6nemde azalma

Serbest kiyafet Baglilik azalmasi

Kisisel bagimsizlik
Ozgiiven

Goriislerin taginmasi

Uniforma baskisinda azalma

= = = = NN (N[N == [ DN =h

Din Basortiisi 6zgirligi

Toplam 22

Ogretmenler tarafindan uygulamanin olumlu yénleri okul basarisim
etkilememe, demokrasi, disiince Ozglrligiiniin olmasi, serbest kiyafetin
rahatlik olusturmasi, kiyafet ile kisinin kendini ifade edebilmesi, sekle verilen
Onemde azalma olmasi, kisisel bagimsizlik olusturmasi, Ozgiiven artmasi,
iniforma baskisinin azalmasi, formanin yapay baglanma olusturmasi, bagortiisii
Ozgiirligi olarak ifade edilmistir.

Ogretmenler temalar arasinda en cok “serbest kiyafet” temasi altindaki
kategorilere vurgu yapmis olup (f:17), bu tema altinda ve genel anlamda olumlu
goriigler arasinda en ¢ok vurgulanan kategori ise “rahatlik” kategorisi olmustur
(f:5). Uygulamanin amacina bagh olarak katilimcilarin serbest kiyafet temasi
iizerinde yogunlagmis olmasi olagan karsilanmalidir. Ogretmenlerin en cok
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“rahathik” kategorisi iizerinde durmalan ise tiniformalarin 6grencileri nasil
kisitladiginin bir gostergesi olarak goriilebilir. Ortaya c¢ikan olumlu goriislere
bakildiginda serbest kiyafet uygulamasinin sadece fiziksel degil ayni zamanda
psikolojik bir rahatlamada getirdigi goriilmektedir. Ozellikle dzgiiven, kisisel
bagimsizlik, diisiince ozgiirliigi ve demokrasi gibi baghklar bu diistinceyi
destekler niteliktedir.

Konuyla ilgili olarak katilimci goriislerinin bazilar1 kendi ifadeleri ile soyle
belirtilmistir:

“Biz iilke olarak ozgiirlitkleri kullanma konusunda sikintilar
yasiyoruz. Bize herhangi bir konuda ozgiirliik tamndiginda, asil
amagtan saparak ozgiirliikleri istismar etmeye bashyoruz. Bunun en
temel nedeni ise toplumda ozgiirliikleri kullanma kiiltiiriiniin
olusmamast gosterilebilir. Serbest kiyafet uygulamasimin toplumda
ozgrirlitkleri kullanma kiiltiiriintin  olusmasinda onemli bir firsat
oldugunu diigtiniiyorum. Elbette uygulamamin ilk yllarinda bazi
sikintlar yasayacagiz ama sabredip, gerekli onlemleri alirsak ve
ogrencilerimizin serbest kiyafet mantigimi anlamalarnina yardimct
olursak ilerleyen yularda daha ozgiir hisseden bir toplum olmamiz
kacinimaz olacaktw. Bu bizim demokrasi anlayiginuzin  da
zenginlesmesini saglayacakur.” (02)

“Serbest kiyafet icerisinde Ogrencilerimizin daha rahat hareket
ettiklerini gozlemliyorum. Bu uygulama ile sanki iizerlerindeki bir
yiikten ve baskidan kurtulmus oldular. Swfta bile daha rahat
konugtuklarint ve daha rahat soz hakki aldiklarmi fark ettim.
Ogrencilerin durugu, hali, tavri tamamen degisti. Kendilerini daha
bagimsiz  hissettiklerini ~ diisiintiyorum. Ne olursa olsun bu
uygulamanin devam ettirilmesi gerekiyor.” (O4)

“Ogrencilerin istedikleri kiyafetlerle okula gelmeleri tek tipgi
anlayistan kurtulmamin ilk adimu olarak goriilebiliv. Tek tipgi bir
anlayis ile on yillarca yerimizde saydik. Farkli olanlarn her zaman
diisman zannettik. Oysa gelismis iilkelere bakin nasi sira dist
diisiinen insanlar yetistiriyorlar.  Yetistirmek bir yana baska
tilkelerden de bu swra dist insanlar goc ettiriyorlar. Bizimde
goziimiizii acmamuzin zamani geldi. Farklhiliklarimuzi daha da on
plana c¢tkarmal ve Ogrencilerimiz iizerindeki bu iiniforma gibi tek
tip¢ilige vurgu yapan sembollerden kurtulmalyiz. Bunu yapabilirsek
ogrencilerimizi zihinsel anlamda da ozgiilestirmis oluruz.” (09)

Katilimer goriiglerine bakildiginda (O2) rumuzlu katihimcimin 6zgiirliikleri
kullanma kiiltiiriiniin gelismesi acisindan serbest kiyafet uygulamasinin bir
firsat oldugu yoniinde fikir beyan ettigini ve bu konuda israrci olunmasi
gerektigine vurgu yaptig1 goriilmektedir. Benzer bicimde (O4) ve (O9) rumuzlu
katilimcilarda serbest kiyafet ile birlikte dgrencilerin hem fiziksel anlamda da

226



Serbest Kiyafet Uygulamast

hem de zihinsel anlamda 6zgiirlesebileceklerine deginmislerdir. Ogretmenlerin
serbest kiyafet uygulamasina iligkin olumlu ve olumsuz goriisleri birlikte
degerlendirildiginde olumsuz goriislerin ¢cogunlukta oldugu goriilmektedir. Bu
durumun ortaya ¢ikmasinda cumhuriyet tarihi boyunca uygulanan iiniforma
uygulamasinin getirdigi aligkanliklarin etkili oldugu soéylenebilir. Elbette bu
goriisleri dile getiren Ogretmenlerinde aymi sekilde yetistirildikleri de
unutulmamalidir. Tiim bu olumsuz goriislere ragmen katilimcilarin bazilarinin
serbest kiyafet uygulamasi ile birlikte ortaya cikan ve cikabilecek olumlu
durumlara iligkin goriiglerinin de gbz ardi edilmemesi gerektigi séylenebilir.
Ozellikle demokrasi gibi, diisiince 6zgiirliigii gibi tim toplumun gelismesinde
Onemli etkileri olan kavramlarin bu uygulama kapsaminda zikredilmesi de
mutlaka dikkate alinmalidir.

Ogrencilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Goriigleri

Ogrencilerin serbest kiyafet uygulamasma iliskin olumsuz goriisleri 6 tema
(glivenlik, egitimin niteliginde azalma, ekonomi, giyimde zorluk, ahlak ve
disiplin) ve 14 kategori altinda Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4
Ogrencilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Olumsuz Goriisleri
Temalar Kategoriler f
Giivenlik Tanima giicliigii yasama 9
Derse digi iglere yonelme 5
Egitimin Bagsarida diigme 2
niteliginde azalma  Ders disiplininde bozulma 2
Derslere girmeme 1
Ekonomi Imkansizlik 2
Birden fazla kiyafet alma 1
.. Eziklik olusturma 2
Giyimde zorluk Kendini kanitlama ihtiyaci 1
Ahlak Ahlaka uymayan hareketlerde artma 2
Saygida azalma 1
Disiplinde bozulma 6
Disiplin Gevseklik 3
Lakaythik 1
Toplam 38

Ogrenciler serbest kiyafetin olumsuz yénlerini tamima giicliigii yasama,
disiplinde bozulma, derslerde gevsekliklerin, lakaytliklarin yasanmasi,
imkansizliklar yiiziinden kiyafet almanin zor olmasi, birden fazla kiyafet almak
zorunda kalinmasi, ders dist islere yonelme, basarida diistislerin yasanmasi,
eziklik olusturmasi, ahlaka uymayan hareketlerde artma olmasi ve saygisiz olma
olarak ifade etmislerdir.
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Ogrenciler tarafindan temalar arasinda en ¢ok “egitimin niteliginde azalma”
temasi altindaki kategorilere vurgu yapmis olup (f:14), bu tema altinda en ¢ok
vurgulanan kategori ise “ders disi iglere yonelme” kategorisi olmustur (f:5).
Ogrencilerin egitimin niteliginde azalma oldugu yoniinde agirlikli goriis
bildirmis olmalar1 serbest kiyafet uygulamasimin akademik basariyr olumsuz
etkiledigi seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin bu durumu daha c¢ok ders
disiplinine bagli olarak ifade etmeleri ise kiyafet serbestisi ile birlikte sinif
kurallar1 ve diizeninde bozulmalar meydana geldigini diisiindiirtmektedir.
Kategoriler arasinda ise en ¢ok vurgu yapilanin giivenlik temas: altindaki
“tanima giicliigli yagsama” kategorisi oldugu goriilmektedir (£:9). Bu durum ise
tipki 6gretmenlerde oldugu gibi 6grencilerde de gilivenlik endisesinin 6n plana
ciktigini gostermesi agisindan énemli bir sonucu yansitmaktadir. Ogrencilerin
okul ve Ogretmenler tarafindan taninmak istemeleri, onlarin kendilerini bu
sekilde giivende hissediyor olmalarina, aidiyet duygusuyla hareket etmek istiyor
olmalarina yorulabilir.

Konuyla ilgili olarak katilimer goriiglerinin bazilar1 kendi ifadeleri ile soyle
belirtilmistir:

“Okula geldigimde kendimi eskisi gibi giivende hissetmiyorum.
Cevremde hep farkl kwafetli ogrenciler var ve ben bazilarini
tamimakta giicliitk cekiyorum. Kim ogrenci kim degil belli olmadigi
icin her an bir stkintiyla karsiagsacakmuisum gibi tedirgin oluyorum.
Bizi sokaktan ayiran itiniformalarimiz bizi nasil giivende tuttugunu
simdi daha iyi anliyorum.” (T3)

“Bence yanlis bir uygulama ciinkii ogrencinin disiplin sorununu
ortaya ¢ikaryor. Derse karst isteksizlik olusmaya bashyor. Ogrenci
ogrencilikten ¢ikiyor.” (T1)

“Bazi arkadaglarvmin hep aymi kiyafeti giydiklerini goriiyorum.
Sanmirim kiyafet alacak paralarn yok. Bu yiizden bazi arkadaglarim
okula bile gelmemeye basladi. Acimasiz bir rekabet basladi sanki.
Marka giymek giic gosterisi oldu.” (T6)

“Formalar bizi belli bir disipline getiriyor. Uzerimizdeki kiyafetlerden
okulda oldugumuzu anliyoruz. Ogretmenlerimizin yaminda erkekler
ceketlerinin  diigmelerini ilikliyorlardr ogrenciler. Boyle bir sey
kalmad: simdi. Sivil olunca daha bir rahat oldu o&grenciler.
Kafalarina gore davranmaya bagladilar.  Derslere  girmemeye
basladilar. Uzerlerindeki giysilerden dolayr énceden okuldan kactigim
anlasilir mantigr vardr ama simdi giysilerde sivil artik dyle bir mantik
kalmadi. Okula gelmemeye basladilar.” (T7)

“Serbest kiyafet ile birlikte hepimizde bir gevseklik olustu. Artik
kendimizi okulda degil de herhangi bir yerde gibi goriiyoruz. Buna
bagh olarak davramslanmizda degisti. Ogretmenlerimiz bunu sik stk
soyliiyor. Ama bir tiirlii havaya giremiyoruz.” (T10)
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Katilimcilardan (73) rumuzlu 6grenci okul giivenligine iliskin endiselerini
dile getirirken yasadig1 tedirginlige vurgu yapmaktadir. Disiplin sorunlarin da
yasanan artist dile getiren (77) ve (77) rumuzlu katilimcilar akademik
basaridaki diisiise de deginmektedir. Benzer bicimde (770) rumuzlu katilimci
da o6grenci gibi davranamamaktan bahsederken, (76) rumuzlu katiimci ise
olayin ekonomik boyutuna dem vurarak, ortaya ¢ikan acimasiz rekabetin nasil
glic savasina dondiigiinii ifade etmektedir. Bahsi gegen tiim goriisler
birbirleriyle dogrudan ya da dolayli olarak etkilesim halinde bulunmaktadir.
Birinin varlig1 digerini tetiklemektedir. Dolayisiyla 6grenciler tarafindan ortaya
konulan olumsuz goriisler bir biitiin olarak degerlendirilmeli ve biiyiik resim
goriilmeye calisiilmalidir.

Ogrencilerin serbest kiyafet uygulamasma iliskin olumlu goriisleri 4 tema
(egitimin niteliginde artma, 6zgiirliik, giyimde kolaylik ve forma ) ve 9 kategori
altinda Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5
Ogrencilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Olumlu Goriisleri

Temalar Kategoriler
Egitimin Motive artirma
niteliginde artma Bagarida artma
Ozgiirliik Ozgiir olma

Utii zorunlulugunda kurtulma
Giyimde kolaylik Baski hissi olmama

Mevsime gire giyinme

Birey olarak taninma
Forma Baski hissetmeme

Kaliba girmeme

;»—\N\IHHHHI\JI\Jm

Toplam

Ogrenciler serbest kiyafetin olumlu yénlerini motivasyonu artirma, basarida
artma, serbest kiyafetin rahatlik olusturmasi, 6zgiir olma, iitii zorunlulugundan
kurtarma, baski hissi olmama, mevsime gore giyinebilme, birey olarak taninma,
baski hissetmeme ve kaliba girmeme olarak ifade etmislerdir. Bu ifadeler,
Ogrencilerin serbest kiyafet ile birlikte daha oOzglr ve rahat bir ortamda
bulunduklarini disiindiirtmektedir.

Ogrencilerin olumlu gériiglerini yansitan temalar arasinda en ¢ok “forma”
temasi altindaki kategorilere vurgu yapmis oldugu (f:10), bu tema ve diger
temalar altinda en cok vurgulanan kategorinin ise “birey olarak tanmmnma”
kategorisi oldugu goriilmektedir (f:5). Ogrencilerin forma temasinda
yogunlasmis olmasi forma kavrammin Ogrencilerin hayatinda olumsuz
yansimalar1 oldugunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir. Cilinkii bu tema
icinde yer alan baski hissetmeme, kaliba girmeme gibi ifadeler dgrenciler icin
formanin sinirlandirict etkilerini gbzler Oniine sermektedir. Belki de en
Onemlisi birey olarak taninma ihtiyaclarini en yiiksek diizeyde goriis olarak
yansitmis olmalaridir. Ayn tip formalar icinde kendilerini digerleriyle benzer
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olarak géren ve birey olmaktan uzaklasan Ogrencilerin bu soruna Ozellikle
egilmis olmalari olduk¢a anlamlidir. Diger taraftan serbest kiyafetin 6grencilere
giyinme konusunda se¢enekler sunmasinin ve 6grencilerin birey olmanin verdigi
Ozgiivenle akademik anlamda da motive olmalarinin 6grenci goriislerine
yansidig1 soylenebilir.

Konuyla ilgili olarak katilimci goriislerinin bazilari kendi ifadeleri ile soyle belirtilmistir:

“Ilkokuldan 11. Swufa kadar hep pantolon, gomlek giymek
zorundaydik. Bunlar hep yikanmasi, iitiilenmesi, kirlendiginde
degismesi gereken geyler. Sabah okula gittigimde zor oluyordu.
Tlkogretimdeyken annelerimiz bize her zaman yardimct olmak
zorunda kaliyordu. Serbest kiyafete gectigimiz zaman bu sorun
olmuyor. Birkac cesit oluyor ve o bize yetiyor. Hemen alip giyiyoruz
zaten ve hafta sonu da toplu bir gekilde yikaniyor zaten. Gomlek
olsun pantolon olsun kravat olsun onlarda annemiz ayn bir makine
calistrmast gerekiyor. Amerika da olsun yurtdisinda Ogrenciler
arasinda serbest kiyafet ¢ok fazla.” (T4)

“llk énce daha c¢ok rahat oldum. Kiyafetlerimizle evde gibi
hissediyoruz. Cok rahatiz. Sacimiza karisimiyor. Kendimizi baski
altinda hissetmiyoruz.” (T3)

“Bu uygulama ile birlikte okuluma olan ilgim artti. Artik okul bana
eskisi gibi sikict ve bogucu bir yermis gibi gelmiyor. Rahat kiyafetlerle
derse giriyorum. Fiziksel anlamda hareket kabiliyetim artti. Okulda
kendimi bu sekilde huzurlu hissetmem, derslerime olan ilgimi arttirdL.
Artik daha ¢ok ders dinlemeye bagladim. Bu konuda motivasyonum
ve basart diizeyim yiikseldi. Artik insanlann kilikla kiyafetle
ugragmay birakmalarint istiyorum.” (T 2)

“Eskiden hepimiz aym gibiydik. Kursun askerlere benziyorduk.
Uniformamn bize yiikledigi sorumluluklarin altinda eziliyorduk. Cok
stkicyydi. Ayni tornadan ¢iknug gibiydik. Simdi daha mutluyum. Artik
bir birey oldugumu, farkl biri oldugumu hissediyorum. Meger biz
farklymugiz, biz  birbirimize hi¢ benzemiyormusuz, bir kiyafet
ozguirliigii bu kadar etkili oldu hayatimda. Devam etmeli...” (T 3)

Katilimer (T1) serbest kiyafetler ile okulda kendini daha rahat hissettigini
ifade ederken, onu destekler nitelikte (T2) rumuzlu katilimci da serbest
kiyafetlerin kendilerine fiziksel anlamda hareket oOzgiirligii kazandirdigim
belirtmistir. Bu uygulamanin kendilerine farkli kiyafetler giyme firsat1 verdigini
belirten (T4) rumuzlu katilimer iiniformanin temizliginin, hazirlanmasinin evde
bir is yiki oldugunun altim1 ¢izmistir. Birey oldugunun farkia vardigim
belirten (T3) rumuzlu katilimcinin hislerine terciiman olan (T2) rumuzlu
katilimce1 onu destekler nitelikte bir goriisle bu uygulama sayesinde okulun daha
cazip bir yer haline gelmesinden dolay1 derslerindeki bagarinin arttifina vurgu
yapmistir.
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Velilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iligkin Goriigleri

Velilerin serbest kiyafet uygulamasina iliskin olumsuz goriisleri 4 tema
(glivenlik, egitimin niteligi, ekonomi, giyimde zorluk) ve 12 kategori altinda
Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6
Velilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Hiskin Olumsuz Goriigleri
Temalar Kategoriler f
. . Tanima gii¢ligii yasama 7
Guvenlik Okul disigpliniﬁi gozma 4
Disiplinsizlik 3
Egitimin niteligi Ders digt iglere yonelme 1
Okul ile hayat1 karigtirma 1
Birden fazla kiyafet alma 6
. Marka takintisi olma 2
Ekonomi
Sosyal ugurum yaratma 1
Masraflarda artma 1
Ogrenciler aras1 yaris 3
Giyimde zorluk Ozenme 3
Uygunsuz giyinme 1
Toplam 33

Veliler, serbest kiyafetin olumsuz yonlerini tanima giicliigii yasama, okul
disiplini bozma, farkl kiyafetler alma, marka takintis1 olusturma, sosyal ucurum
olusturma, masraflarda artma, disiplinsizlikler olusturma, ders dis1 islere
yOoneltme, okul ile hayatin karistirilmasi, 6zenti olusturma, giyimde yarig halinde
olma ve uygunsuz giyinme olarak belirtmistir. GoOriildigi tizere velilerde,
O0gretmen ve Ogrencilerle benzer kaygilari tagimaktadir. Egitim ve Ogretim
amaciyla okula gonderdikleri cocuklarinin yeni bir uygulama ile birlikte zarar
gorebilecegini diisiinen velilerin bu kaygillarimi anlayisla karsilamak gerekir.
Ogrenci velilerinin de iiniforma sistemiyle Ogrenimlerini tamamladiklari
diisiintildiigiinde velilerden bu uygulamaya iliskin daha cok olumsuz goriislerin
cikabilecegini beklemek olasidir, ki tema ve kategorilerde zaten bu yondedir.
Bu uygulama Oncesi velilerin ne kadar bilgilendirildigi ya da ne kadar ikna
edildigi elbette ortaya ¢ikan sonuclarla dogrudan ilgilidir.

Veliler tarafindan temalar arasinda en ¢ok “giivenlik” temasi altindaki
kategorilere vurgu yapilmis olup (f:11), bu tema ve diger temalar altinda en ¢ok
vurgulanan kategori ise “tanima gii¢liigii yasama” kategorisi olmustur (f:7).
Ogretmen ve dgrencilerde oldugu gibi velilerde dncelikle giivenlik demektedir.
Okullarda yasanan ve Ogrenci givenligini tehdit eden bircok gelismenin
medyaya yansimasiyla velilerin bu konuda daha ¢ok hassasiyet gostermeleri
normal karsilanmalidir. Higbir veli giivenliginden kusku duydugu bir okula
cocugunu gondermek istemeyecektir. Dolayisiyla serbest kiyafet ile Ogrenci
giivenliginin tehlikeye diisebilecegi yoniinde goriis bildiren velilerin bu konuda
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ikna
giivenliginden sonra veli goriisleri daha ¢ok okul disiplininde yasanabilecek
bozulmalara ve ekonomik kaygilara dogru egilim gostermektedir. Bu konularda
dogrudan o6grencinin psikolojisini etkileyebilecegi icin Onemle iizerlerinde

edilmeye ihtiyaglarinin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

durulmasinda fayda vardir.

Konuyla ilgili olarak katilimci goriislerinin bazilar1 kendi ifadeleri ile soyle

belirtilmistir:
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“Hi¢c memnun degilim. Ilk basladigi sene bir kiyafet forma aldik.
Neyse onu giydi. Bu sene basinda tekrar aldik. Daha o montu sutina
bir kez takmadi. Benim icin ¢ok masrafli oldu. Masraf acisindan bir
de okula giden gitmeyen belli degil. En azindan okulun dagildigini
bile anliyordum ben buradan, kiyafetlerinden. Simdi hi¢ bir sey
anlamiyorum. Oglumun da biraz ¢cok hareketli oldugunu biliyorum.
Okula gidip gitmediginden gtipheleniyorum. ....En énemlisi disiplin
sorunu. Onun disinda da yok. Bizim acimizdan maddi acidan
bizimki her giin ayni kiyafeti giymek istemiyor. Ben ona her giin
nereden kiyafet alayyum. En azindan okul kiafeti haftada bir kez
yikiyordum, iitiiltiyordum giyiyordu. Simdi her giin degisik bir kiyafet
giymek istiyor. Bizi hem disiplin acisindan hem de maddi agidan
etkiledi.” (V7)

“Kizlar daha bir bakiml, alimh goriiniince genclik ders dist iglere
yonelmeye basladi. Ahlak diizeni bozulmaya basladi gibi geliyor. ....
Mesela ben kizinun yanina gittigimde hademe bana sen ders saatinde
disanida ne aryorsun dedi. Dedim ben ogrenci degilim. Yani o zaman
elini kolunu sallayan rahatlikla ben bu okulun ogrencisiyim deyip
okula girebilir sivil kiyafetle. .... Benim kizim okula gitmeyi hig
sevmiyordu. Daha bir serbestlesti. Okul hayatini sivil hayatiyla
kanistumaya bagladi. Ha sivil hayati ha okul o hayati oldu benim
ogrencim igin.” (V8)

“Kiyafet serbestisi bizi cok zor duruma diisiirdii. Cocuklar zaten geng,
kanlart kayniyor. Tam deli caglarn. Onlart normal sartlarda bile
kontrol etmek ¢ok zor iken, simdi ellerine yeni bir koz vermis olduk.
Is gittikce ciginndan cikiyor. Okul okul olmaktan c¢ikti “bugiin ne
giysem?”  yarismasina dondii. Cocuklar birbirlerine karst ¢ok
acimasiz olabiliyor. Aile biitcemiz bu yiizden zorlanmaya baglad..
Ben de istiyorum cocugum istedigi gibi giyinsin arkadaslarinin
yaminda kiiciik diismesin. Ama bi yere kadar, sonrast ne olacak
bilmiyorum....”(V3)

“Stk stk okula giden bir veliyim. Uniforma varken biitiin ogrenciler
bize aymi mesafede gelirdi. Ama serbest kiyafet basladigindan beri
ogrenciler arasindaki sosyal ucurumun farkina varmaya basladim.
Eskiden cok masum c¢ok cana yakin olan ¢cocuklar marka kiyafetleri
icerisinde sanki baska bir boyuta gecmisler. Ne yazik ki ¢ocuklar
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kiyafet ile giic elde ettiklerinin farkindalar ve bunu kullanmaktan da
cekinmiyorlar. Galiba bu uygulama icin ¢cok erken bir adim atmug
oldu.” (V2)

“Ashinda diisiintirseniz konu ¢ocuklarnin ozgiirliigii icin yapilmis olsa
da Tiirkiye sartlaninda ozellikle Anadolu da ¢ok faydal oldugunu
diigtinmiiyorum. Cocuklar arasinda bazi psikolojik sorunlara da yol
acacagu diigiiniiyorum.” (V5)

Elde edilen verilere bakildiginda tiim velilerde giivenlik, disiplin ve
ekonomik sikintilarin ortak bir sekilde dile getirildigi goriilmektedir. (177)
rumuzlu katilmc1 forma varken kiyafet sikintisi yasamadiklarimi simdi ise
kiyafet yetistiremedigini ifade ederken onu destekler nitelikte (V3) rumuzlu
katilimer durumu “bugiin ne giysem?” yarismasina atif yaparak elestirmektedir.
Artik ¢ocugunun okulda olup olmadigi konusunda endise duyan (V8) rumuzlu
katiimer okuldaki Ogrencilerle, diger siviller arasindaki ayrimin ortadan
kalktigin1 belirtirken benzer seklide (V’7) rumuzlu katilimer arik okulun dagilip
dagilmadigini bile anlayamadigini dile getirmektedir. (75) rumuzlu katilimci
Ozgiirlik icin yapilmig olsa da bu durumun c¢ocuklar arasinda birtakim
psikolojik sorunlara neden olacagina vurgu yaparken (12) rumuzlu katilimci
cocuklar arasindaki sosyal ugurumun kendisini gosterdigini savunmustur.

Velilerin serbest kiyafet uygulamasina iligkin olumlu goriisleri 4 tema
(0zgiirliik, giyimde kolaylik, din ve forma) ve 9 kategori altinda Tablo 7’de
sunulmustur.

Tablo 7
Velilerin Serbest Kiyafet Uygulamasina Iliskin Olumlu Goriisleri
Temalar Kategoriler f
A Rahat olma 2
Ozgiirliik - g ST
Goriig ve diigiinceye gdre giyinme 1
.. Secme Ozgiirligii 2
Giyimde kolaylik Oz(}gﬁvenigartlria 4
Din Basgortiisii 6zgiirligii 3
Formada tekellesmenin engellenmesi 2
Forma Ozgiir hissinin artmasi 1
Bagliligin azalmasi 2
Motivasyon saglama 3
Toplam 20

Veliler, serbest kiyafetin olumlu yonlerini, rahat olma, goriis ve diisiinceye
gbre giyinme, Ozgiiveni artirma, basortiisii 6zgilirliigii, formada tekellesmenin
engellenmesi, 0zgiirliikk hissinin artmasi ve motivasyon saglamak olarak ifade
etmiglerdir. Velilerin bir bolimiiniin bu konuda olumlu goriis bildirmeleri
okullarin daha cazip yerler olmasi istegine dayali olabilir. Clinkii cocuklar
okulda ne kadar rahat mutlu ve 0zgiir ise ayn1 sekilde velilerde rahat ve mutlu
olacaktir. Ozellikle 6zgiiven konusuna yapilan vurgu, kisilik gelisimi asamasinda
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bulunan 6grencilerin dogru davranis ve tutum kazanma konusundaki cabalarin
destekler nitelikte olarak algilanabilir. Yine Ogrencilerin formadan
giymemesiyle birlikte velilerin siirekli okul formasini temiz ve diizenli tutma
endisesinden kurtulduklarim1 disiindiikleri de ortaya c¢ikan ifadelerden
anlagilabilir.

2

Veliler tarafindan temalar arasinda en c¢ok “forma ” temasi altindaki
kategorilere vurgu yapilmig olup (£:8), bu tema altinda en ¢ok vurgulanan
kategori ise “motivasyon saglama” kategorisi olmustur (f:3). Forma temasinin
formanin 6grenciler iizerinde olusturdugu baskinin bir neticesi olarak ortaya
ciktigi soylenebilir. Temada yer alan motivasyon saglama kategorisi ise forma
baskisindan kurtulan 6grencilerin okulda bulunmaktan dolayr mutlu ve verimli
olmalarina dayandirilabilir. Serbest kiyafet uygulamasimin saglama gibi bir
etkisinin olmasi saglikli bir egitim ve Ogretim ortaminin olusmasina katki
saglamasi agisindan sevindiricidir. Kategoriler arasinda ise yine en ¢ok vurgu
yapilan “giyim” temasi altindaki “Ozgiiveni arttirma” (f:4) kategorisi oldugu
goriilmektedir. Ozgiiveni arttirma kategorisi motivasyon saglama kategorisi gibi
ogrencilerin geligimine katki yapacak niteliktedir. Ozgiiven artmasi, serbest
kiyafet ile birlikte Ogrencilerin bireysel anlamda kendi farkliliklarina
yonelmeleri baglaminda aciklanabilir.

Konuyla ilgili olarak katilimer goriiglerinin bazilar1 kendi ifadeleri ile soyle
belirtilmistir:

“Okulda ogrencilerin  ozgiir bir ortanu olmal. Orast sonugta
ogrencilerimizin egitim ve Ogretim kazanacaklart yer. Hayata
kendilerini hazirlayacaklar. Daha énce bir karikatiir gormiistiim ¢ok
hosuma gitmisti. Karikatiirde ilkokul ¢ocuklart boyle hepsi civi civil
neseli renkli elbiseler giymisler, kosarak oynayarak okulun bir
kapisindan girmisler. Arka kapisinda bantlar robotlar tek diize kiyafet
giymis robotlar cikiyor. Bu cevval, zeki, enerjik cocuklart ezberci,
ufku dar, tek diize hale getiriyorlar. Iste bunu degistirir
umudundayim. ...Samirim bu uygulama yeni basladr degil mi? Bence
zaman tamimak lazim degil mi? Olumlu ve olumsuz yonleri zamanla
ortaya ¢tkacaktir.” (V1)

Biz askeri egitime alstigimiz icin bastan zorumuza gidiyor ama
sonradan ashnca daha giizel oluyor. .... Simdi algik olmadigimiz
mantigin digina ¢itktiginuz icin biraz garibimize gidiyor hayliyle.
Zaman icinde bunun daha faydal olacagimi goriiyorum. Ciinkii
bizde lisede okurken kiyafet serbestisi vardi Herhangi bir
olumsuzlukta yasamadik. Bunda da olmayacaktir. .... Aileler
acismdan  yararlari  olacaguu  dilsiiniiyorum.  Okul  acilirken
yasadiklart ~ sorunlart  asla  yasamayacaklarvu  diisiintiyorum.
Ekonomik sikintilanim yasamayacaklanm diigiiniiyorum. Onceden
hazirlik yapabilirler. Onceden okullar baz firmalarla anlasiyorlard.
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Mecburen pahali almak zorunda kaliyorlardi. Simdi esnafin pahalt
satmayacagim diisiinmiiyorum.” (V4)

“Belli bir olgiide kontrollii olmast sartiyla miispet oldugunu
diisiiniiyorum. Ogrencilerin tek tip kiyafet zorlamaswla askeri
iiniforma gibi ilkokuldan itibaren belli bir sekle zorlanmalannin
onlann ozgiir diigiince yapilanini da engelleyecegini diisiintiyorum.”
(V6)

“Serbest  kiyafet ile Ogrencilerin  daha ¢ok Ozgiirlegecegini
diisiiniiyorum. Ogrenciler belli bir kahbin disina cikarak kendi
farkliliklanini kesfetmeye baglayacaklar. Ciinkii forma Ogrencilerin
farkl diigtinmelerine engel oluyor, bireysel farkhiliklara sinir koyuyor.
Bu simirlanin ortadan kaldirdmaswyla ogrencilerin kendilerine olan
ozglivenlerinin  gelisecegini ve okulda daha verimli olacaklarim
soyleyebilirim. Hem bu gekilde okulu daha c¢ok sevecekler ve bu
durum onlara okula gitme konusunda motivasyon da saglayacaktir.
Bu uwygulamanin sabirla devam ettirilmesi ve ogrencilere kendilerini
tamima firsati verilmesini diliyorum.” (V9)

“Bence forma konusu c¢ok abartiliyor. Artik 80’lerin Tiirkiye’sinde
yasamuyoruz. Insanlanin alim giicii artti, giysiler ucuzladr. Ekonomik
olarak ailelere bir yiik getirecegini diisiinmiiyorum. Birakalim
cocuklaninuz ~ goniillerince  rengarenk  giyinsinler, bu forma
takintisindan kurtulalim, bir formamn pegine bu kadar diismeyelim
derim.” (V10)

Katilimcilardan (VI), (V6) ve (V9) serbest kiyafet uygulamasinin dgrencileri
Ozgiirlestirecegine vurgu yapmaktadir. (V1) rumuzlu katiime tek tip, ezberci
nesillere karsi serbest kiyafeti savunurken, (19) rumuzlu katilimer 6zgiirlesme
ile birlikte Ogrencilerin daha ¢ok oOzgiiven kazanacaklarini ve okula gitme
konusunda daha ¢ok motive olacaklarini dile getirmistir. (V10) ve (V4) rumuzlu
katilimcilar ise serbest kiyafetin velilere fazladan bir ekonomik yiik
getirmeyecegini belirtirken, bu durumu alim giiciinde yasanan artiga ve iilkenin
ekonomik gelismisgligine baglamaktadirlar. Yine (VI) ve (V9) rumuzlu
katilmeilar uygulamanin  sabirla  devam ettirilmesi  gerektigine vurgu
yapmuglardir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Serbest kiyafet uygulamasina iligkin olarak veli, 6gretmen ve 6grencilerin
goriislerinin belirlenmeye calisildigl bu calismada 6gretmen, 6grenci ve velilerin
serbest kiyafet uygulamasi hakkinda daha cok olumsuz goriislere sahip
olduklar1 goriilmistiir. Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi [EARGED]
(1997) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin bilyilk ¢ogunlugu serbest
kiyafetle okula gelinmesi durumunda bundan rahatsiz olmayacaklarim
belirtirken, bir kismi iiziilseler de bu durumu kabulleneceklerini, oldukga az bir
kismi ise serbest kiyafetten rahatsiz olacaklarini belirtmiglerdir. Aym
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arastirmada egitimcilerin ve velilerin biiyiik bir cogunlugu 0Ogrencilerin
forma/6nliikk giymelerinden yana olduklarimi ifade ederken egitim g¢evresini
olusturan sendika, dernek ve vakif temsilcileri, forma/Onliikk uygulamasinin
cagdas ve demokratik bir topluma uygun olmadigi, Ogrenci basarisi ve
yaraticiligint olumsuz yonde etkilenecegi yoniinde goriis bildirmiglerdir. Okul
kiyafetlerinin okul disiplini ve siddet {izerine etkisini arastiran Johnson (2010),
Kuzey Carolina bdlgesinde bulunan okullarda yaptigi calismada okul
yoneticilerinin okulda forma giyilmesi yoniinde olumlu goriis belirttiklerini ve
forma uygulamasinin okullarda siddet olaylarini azalttigina inandiklarini ortaya
koymustur. Bununla birlikte, ayn1 ¢alismada 2004-2009 yillar1 arasinda forma
uygulamasi yapilan okullarda yasanan siddet ve disiplin olaylarinda istatistiksel
olarak herhangi bir azalma goriilmedigi ortaya cikmustir.

Ogretmenlerden elde edilen verilerin analizi sonucunda giivenlik, egitimin
niteligi, Ozgirlik, ekonomi, giyim, din, forma, serbest kiyafet ve ahlak
temalariin ortaya c¢iktigi goriilmektedir. Bu temalara bakildiginda en cok
vurgu yapilan temanin “serbest kiyafet temas1” oldugu goriilmektedir (f:17).
Ogretmenler bu tema altinda 6grencilerin kendini kiyafetle ifade edebilmesini,
sekilcilige degil de bilgiye verilen O6nemin artmasini, tniforma baskisinin
azalarak, Ozgiliven ve kisisel bagimsizlik kazanilmasini olumlu etkiler olarak
belirtirken; 6grenci oldugunu hissetmeme, goriislerin tasinmast ve okula
bagliligin azalmasimi olumsuz etkiler olarak belirtmiglerdir. “Rahat olma”
kategorisi ise kimi 0gretmenler tarafindan olumlu kimi 6gretmenler tarafindan
olumsuz degerlendirilmistir. Kategoriler arasinda en ¢ok vurgu yapilanin ise
“glivenlik temas1” altindaki “tanima giicligii yasama” kategorisi oldugu
goriilmektedir (f:10). Giivenlik kaygist Donmez (2001), tarafindan yapilan
caligmada da benzer sekilde ortaya cikmaktadir. Ayrica, ABD’de yapilan bazi
aragtirmalar da okul formalarinin disiplin olaylarinda bir azalma meydana
getirdigini ortaya koymaktadir (akt. Kocbas, 2012; Granberg-Rademacker vd.,
2007; Gouge, 2011; Gursky, 1996; Sanchez, Yoxsimar ve Hill, 2012). EARGED
(1997) tarafindan yapilan arastirmada, orneklem grubundaki 6gretmenler,
formanin 6grenci basarisini ve okula karst olan ilgiyi artirdigini diisiindiiklerini
belirtmis olmalarina ragmen arastirmacilar boyle bir kararin serbest kiyafet
uygulamasi yapilmadan verilmesini dogru bulmamistir. Serbest kiyafet
uygulamasi bazi 6gretmenler tarafindan demokrasiye ve diisiince dzgiirliigiine
uygun bulunmustur. Calismada egitimciler, dgrencilerin onliik/forma ile okul
icinde ve disinda daha rahat tanindigini belirtirken hem egitimciler hem de
veliler kontrol ve disiplin saglanmasi icin formanin/Onligiin 6nemli olduguna
vurgu yapmiglardir. Bu calisma sonuglarina gore de, okul kiyafetlerinin
serbestliginin yer yer olumlu yer yer olumsuz sonuclar doguracagi goriislerine
ulagiimistir. Ozellikle “okul giivenligi” en ¢ok zarar gorecek konulardan biri
olarak vurgulanmistir. Giinlimiiz kosullarinda okul giivenligine iligkin
sorunlarin 6nemli bir hale geldigi disiiniildiigiinde, okul giivenligi kaygisinin
yersiz olmadig1 sdylenebilir.
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Ogrencilerden elde edilen verilerin analizi sonucunda; giivenlik, egitimin
niteligi, ozgiirlik, ekonomi, giyim, forma, ahlak ve disiplin temalar1 ortaya
cikmigtir. Temalar incelendiginde, Ogrencilerin en ¢ok vurguladigi temanin
“egitimin niteligi” temasi oldugu gorilmiistiir. Ogrenciler, serbest kiyafet
uygulamasindan sonra arkadaglarinin ders disi iglere yonelmesini, basarilarinda
diismeler olmasini, ders disiplinlerinde bozulmalar olmasini, derslere
girmemesini, olumsuz yonler olarak belirtirken; motivasyonlarinin artmasini
basarilarinin artmasini, olumlu yonler olarak belirtmislerdir. Ogrenciler disiplin
temas1 altinda disiplinde bozulmalar oldugunu, gevseklikler yasandigini ve
lakaythiklar oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin, forma temasi altinda forma
ile tanindiklarini, formanin baski olusturdugun ve formayla bir kaliba
girdiklerini ifade etmislerdir. Bulgulardan elde edilen sonuglarda goriildiigi
gibi 6grenciler uygulamadan sonra disiplinsiz hareketlerin bag gosterdigini ifade
ederken aymi dogrultuda Yildirim ve Sezginsoy (2004), 6grencilerin ergenlik
donemini yogun yasamalarindan dolay1 disiplin sorunlarinda artig oldugunu, bu
nedenle okullardaki kilik-kiyafetin tek tip olmasi gerektigini belirtmistir.
EARGED’in (1997) yaptig1 calismada Onliik/forma giydiklerinde 6grencilerin
kurallara daha iyi uyduklar1 saptanmistir. Ustin ve Cegindir'in (2006),
arastirmasinda, ilkdgretim ¢agi 6grencilerinin forma kullanimindan memnun
olmadigt ve EARGED’in (1997) arastirmasinda da, ilkogretim I. kademe
Ogrencilerinin forma giymekten hoslandiklari, II. kademe ve lise 6grencilerinin
ise forma giymekten hoglanmadiklar1 bulgularina ulagilmistir. EARGED (1997)
yaptigi arastirmada forma giymekten hoslananlarin gerekcesinin ise
formanin/Onliigiin  6grenci gibi hissettirmesi ve derslerle daha ilgili hale
getirmesi seklinde ifade edildigi gorilmiistir. Agac ve Sahinoglu (2008),
ergenlerin modeline gore giysi satin aldiklarini, kaliteli ve markali olan
giysilerin pahali oldugunu diisiindiiklerini, giysi alirken fonksiyonelligini ve
rahatligini goz oniine aldiklar1 bulgusuna ulagmislardir. Bunun aksine Ustiin ve
Cegindir (2009), 6n ergenlerle yaptiklari calismada c¢ocuklarin markanin
Onemine inandig1 ve ¢ocuklarin markayr se¢me nedenlerinden birinin de
arkadaglar1 oldugunu ortaya koymuslardir. Gentile ve Imberman (2009)
tarafindan yapilan bir calismada ortaokul ve lise diizeyinde okulda forma
kullanilmasinin okula devam oram1 ve akademik basariya olumlu etkisi
oldugunu gostermistir. Aymi arastirmada forma uygulamasmin ilkokul
diizeyinde okulda olumlu-olumsuz herhangi bir etkisinin olmadigl sonucuna
varimistir. Bodin (2003) de okul kiyafetlerinin okullarda gerekli bir uygulama
olduguna isaret etmistir. Genel olarak bakildiginda okullarda forma
uygulamasimin Ogrencilerin sosyal ve akademik basarilar1 tizerinde olumlu
etkilerinin oldugunu sdylenebilir.

Velilerin serbest kiyafet uygulamasi hakkindaki disiinceleri giivenlik,
egitimin niteligi, Ozgirliikk, ekonomi, giyim, forma ve din temalar1 altinda
toplanmistir. Velilerden elde edilen temalar incelendiginde en cok giivenlik
temasmin vurgulandigi goriilmektedir. Bu tema altinda ise tanmima gicligi
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yasama ve okul disiplinini bozma olmak iizere iki olumsuz kategori ortaya
cikmigtir. Veliler serbest kiyafetin sosyal ugurumu ortaya cikardigini formanin
elbiselerde tekellesmeye yol actigini, 6zgiir diisiinceyi engelledigini, 6grencilerin
baghilhigini artirdigini, yikama ve {itillemenin sona erdigini ve formanin
motivasyon sagladigim ifade etmiglerdir. Ustiin ve Cegindir (2006) annelerin
forma kullanim o6zelliklerinden memnun olmadiklar1 bulgusuna ulasirken
EARGED’in (1997) yaptig1 calismada, veliler formanin okul ortaminda gerekli
oldugunu, bu kiyafet icinde onlar1 6grenci olarak hissettiklerini ve uygulamay1
hem ekonomik hem kullanigh bulduklarini belirtmiglerdir. Yeung (2009) ise
okul tniformalarinin 6grenciler ve okullar icin gerekli bir uygulama oldugu
tizerinde goriislere yer vermistir. Velilerin goriislerine gore bu arastirmada da
“glivenlik” kaygisim1 6n plana ciktigr goriilmiistir. Ancak ayni zamanda da
serbest kiyafet uygulamasinin bir Ozgiirlesme ortami yarattigini da ifade
etmislerdir.

Bu verilerden yola cikilarak asagidaki onerilerde bulunulabilir: i- Serbest
kiyafet uygulamasina iligkin arastirma bulgularinda ortaya cikan celigkili ve
kararsiz ifadelerin giderilmesine ve toplumsal farkindaligin arttirilmasina
yonelik olarak gerek egitim kurumlari gerekse medya serbest kiyafet
uygulamas1 konusunda bilgilendirme ¢alismalar1 yapmalidir. .  Okul
uygulamalarda giivenlik, aidiyet ve baglilik yaratan etkenler igin kiyafete
esdeger arma, tigort gibi farkli sembol ve isaretlerin kullanilmasi saglanmalidir
iii- Serbest kiyafet uygulamasinin veli goriiglerine gore devam ettirilmesine 6zen
gosterilmelidir.
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Yapilandirilmis Oz/Structured Abstract

Informal Clothing at Schools: Who Said What?

Celal Teyyar Ugurlu', Soner Dogan? Thsan Topcu®, Ahsen Demir*

Background. Symbols such as behaviours, actions, and so on which make sense
for people are the important elements that mainly constitute culture (Sisman,
2007, p. 4). According to Agikalin (2003), clothing and dressing styles are
perceived as symbols of unity and status. Although there are various purposes
to wear a uniform, the main objective of dressing a uniform is to give a message
around about being a member of a certain group and enjoying this privileged
situation by the person himself. It is also a kind of undertaking responsibility of
being a member of that group. In 2009 at ‘School Uniform Workshop’,
commissions that formed from Ministry of Education bureaucrats, union
representatives, headmasters, teachers, parents from School Family
Cooperation and students discussed the school uniform within the dimensions
of ‘Economic’, ‘Socio-Cultural’ and ‘Physical Development and Education’.
Yet, studies on school uniforms are very rare in Turkey as the literature show
us clearly (Agikalin, 2002; Erkan, 2003; Hesapgioglu and Meseci, 2009).

Purpose. The purpose of this research is to reveal teachers’, students’ and
parents’ opinions about the non-uniform dressing practices at schools after the
2012 legal regulations. It also aims at determining the negative and positive
results of the new application from the participants’ points of view.

Method. In this research, case study, one of the most used designs of
quantitative method was used to determine the views of students, teachers and
parents about free clothing in schools. Population of the study consists of five
teachers, five parents and five students from each of two different high schools
chosen as typical case sampling. So 30 people were interviewed for the study.
Typical case sampling is choosing one or a few of the most typical one or ones
among a series of cases where there is an innovation or a new application and
also when the researcher wants to explore it (Yildirim and Simsek, 2011, p.
110). The important thing is to choose an ordinary typical case among many
other ones in the universe which is related to the research problem, instead of
uncommon, extraordinary cases (Bilyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin Karadeniz and

'Assoc. Prof. Dr., Cumhuriyet University, Sivas-Turkey, celalteyyar@yahoo.com, *Assist. Prof. Dr., Cumhuriyet
University, Sivas-Turkey, snr312@gmail.com, * Assist. Prof. Dr., Cumhuriyet University, Sivas-Turkey,
ihsantopcu@hotmail.com, “MA Student, Cumhuriyet University, Sivas-Turkey, ashen.demir.ad@gmail.com
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Demirel, 2012, p. 91). First, open-ended questions prepared for the study were
asked to the students, teachers and parents who did not participate in this
study. Necessary changes and corrections were done according to the obtained
answers and it was understood that the research question was clear and
understandable, and also appropriate for the research subject. Also, the
research question was reviewed by a Turkish language teacher and an
academician, who is an expert in qualitative researches. Data collection
question prepared for the scope of research was asked to 30 participants. Data
were collected from the participants in April and May of 2013. First,
participants were informed about interviews, then suitable time and places for
meetings were arranged. Interviews were realized in quiet environments as
planned before. With the approval of participants, all interviews were recorded
and a 236-minute long tape recording was obtained. Descriptive analysis,
content analysis, constant comparison techniques were used for evaluation and
interpretation of the interview data.

Findings. After the data analysis, research findings were presented under four
headings as (1) participants’ positive/negative views about free clothing, (2)
teachers’ views about free clothing, (3) students’ views about free clothing, and
(4) parents’ views about the free -clothing at schools. Participants’
positive/negative views regarding free clothing: Teachers’, students’ and parents’
views about free clothing at schools were classified as “positive” and “negative”,
categories. Teachers’ views about free clothing: Teachers’ positive views are listed
as having democracy at schools, freedom of thought, being comfortable in free
clothes, expressing one through clothing, leading a decline on the given
importance to the appearance, providing personal independence, increasing
self-confidence, decreasing uniform pressure, preventing the artificial bonding
with school uniforms. They also express that school uniform has no positive
effect on school success and they find it unnecessary. Negative views, on the
other hand, are listed as having problems to discriminate the civilians from
students, decreasing teacher security, causing discipline problems and decline in
student success, leading motivational decrease, requiring more clothes for
school life, increasing tendency for branded clothes, students’ changing
interests, leading clothing competition among students, causing students to be
salient in school environment, leading the students to feel isolated, creating
pressure and stress on students, causing the students not to feel as a pupil in
free clothes, decreasing in school loyalty, transferring the home discussions to
the school, decreasing respect and increasing in immoral behaviours among
students. Students’ views about free clothing: Students express the positive ways
of free clothing at schools as increase in student motivation, increase in
academic success, providing comfort for students, providing simplicity in
clothing instead of ironing school uniforms, feeling relaxed instead of pressure,
providing a dressing choice for seasons, proving oneself and being free.
Students express the negative ways of free clothing as having difficulties of
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discrimination as a student, corruption in school/classroom discipline, causing
idleness and laziness in lessons, parents’ having economic difficulties to buy
new clothes, the necessity of buying different clothes and also more than once a
year, tendency to the activities not related with teaching or learning, decline in
success, causing the feeling of lowly among students, increase in immoral
behaviours and being disrespectful. Parents’ views about free clothing: Parents’
positive views about free clothing at schools are listed as being comfortable,
dressing freely according to one’s views and opinions, increasing self-
confidence. Their negative views show similarities with the students’ views.
They are listed as having difficulties to discriminate students, causing
indiscipline at school , causing idleness in the classroom, economic difficulties
to buy new clothes, causing social differences among students, confusing school
life with civil life, causing students have desire to imitate others, the necessity of
buying different clothes and also more than once a year, tendency to the
activities not related with teaching or learning, decline in success, competition
in dressing among students and students’ inappropriate dressing for school.

Discussion and Conclusion. Based on the data obtained from all participants
(students, teachers and parents), the most unfavourable results of free clothing
at schools are listed as having difficulties to discriminate students, causing
indiscipline at school, causing idleness in the classroom, economic difficulties to
buy new clothes, causing social differences among students, confusing school
life with civil life, students’ having desire to imitate others, the necessity of
buying different clothes more than once a year, tendency to the activities not
related with teaching or learning, decline in success, competition in dressing
among students and students’ inappropriate dressing for school, decreasing
teacher security, causing discipline problems and decline in student success,
leading motivational decrease, requiring more clothes for school life, increasing
tendency for branded clothes, students’ changing interests, causing students to
be salient in school environment, leading the students to feel isolated, creating
pressure and stress on students, causing the students not to feel as a pupil in
free clothes, decreasing school loyalty, transferring the home discussions to the
school, decreasing respect and increasing immoral behaviours among students.
As for the positive results of free clothing according to the participants, they are
expressed as being comfortable, dressing freely according to one’s views and
opinions, increasing self-confidence, having democracy at schools, freedom of
thought, being comfortable in free clothes, expressing one through clothing,
providing freedom for scarf, leading a decline on the given importance to the
appearance, providing personal independence, increasing self-confidence,
decreasing uniform pressure, preventing the artificial bonding with school
uniforms, increase in student motivation, increase in academic success,
providing comfort for students, providing simplicity in clothing instead of
ironing school uniforms, feeling relaxed instead of pressure, providing a
dressing choice for seasons, proving oneself and being free. Based on the
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findings of the study, the following suggestions were developed for researchers
and practice: i. First positive and negative effects of both free clothing and
school uniforms must be evaluated and then it should be decided on. ii. The
opinions of educational stakeholders (students’, teachers’, parents’, etc.),
education unions and other associations should be taken into consideration
before the new application of free clothing at schools. iii. Necessary measures
should be taken to eliminate the negative effects of the decided clothes whether
it is uniform or free style.
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